Q’)@" HOSPITAL DE

HE CLINICA

GRUPOS DA UBS SANTA CECILIA

GRUPO DIA DA HORARIO | MOBILIDADE ACESSO
SEMANA
Alimentacgao Terca-feira 18:30 as Online e Inscricao pelo whatsapp 99741-1487
Saudavel e 19:30 presencial ou formulario de encaminhamento
Qualidade de Vida preenchido pelo profissional.
Tabagismo Segunda-feira 17:00 as Presencial Informagoes e inscri¢cdes pelo
(ultima segunda 18:00 whatsapp 3289-8263.
do més)
Tché Mexe - Segunda e 14:00 Presencial e Informagdes e inscrigdes pelo email
ASHCLIN Quinta-feira Online emarcon@hcpa.edu.br ou pelo
telefone 99808-6888.
Coluna Terga-feira 14:30 as Presencial Demanda espontanea
16:00 (funcionamento apenas durante o
periodo letivo da UFRGS).
Fisioterapia Quarta-feira 14:00 as Presencial Formulario de encaminhamento
18:00 preenchido pelo profissional.
Idosos Segunda-feira 14:00 as Presencial Portas abertas.
16:30
Gestantes Quinta-feira 9:00 as Online e Inscricbes pelo QR code abaixo.
10:30 presencial
Pais, maes e bebés Quinta-feira 10:30 Presencial Inscri¢cdes pelo QR code abaixo.
(quinzenal)
Saude Mental Sexta-feira 13:00 as Presencial Portas abertas
14:30 (sem restricao de faixa etaria).
Saude Mental Quinta-feira 17:00 as Presencial Portas abertas
18:30 (sem restricao de faixa etaria).
Alcodlicos Sexta-feira 15:00 as Presencial Portas abertas.
Andénimos “MENTE 17:00
ABERTA”
Inscricoes:

Pais, maes e bebés — Gestantes —

Mais informacgdes procurar a recepgao.



